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Tajékoztato a dijmentes pszichologiai konzultaciorol

A pszichologiai konzultacié fizikailag nem feltétleniil latvanyos szolgaltatés,
mégis jelentds szakmai értéket képvisel ¢és koltséges ellatdsi forma.
Alapitvanyunk célja, hogy ezt minél tobb ember szdmara elérhetdvé tegye.
Ennek érdekében a tamogatott kliensek konzultacios dijanak egy részét a teljes
aron (10.000-25.000 Ft/alkalom) szolgaltatast igénybe vevo kliensek befizetései
fedezik.

A tamogatott konzultacio keretei:

- adijmentes tanacsadas legfeljebb 5 pszichologiai konzultaciot foglal
magaban.

- atamogatott évi egy alkalommal vehet6 igénybe
felhasznalni

- amennyiben az 5 alkalmat kovetden a kozos munka folytatasa szakmailag
indokolt, a tovabbi konzultaciok lehetdségérdl és dijarol a kliens és a
pszicholdgus az 5. konzultacid alkalméval személyesen egyeztetnek

- a megbesz¢lt idopont lemondasara vagy modositasara legkésobb a
konzultacio elott 48 oraval van lehetdség, a 48 o6ran beliil lemondott
idopont megtartottnak mindsiil €s beleszdmit az igénybe vehetdé 5
alkalomba

Kik igényelhetik a tamogatast?

A tamogatott helyeket elsésorban olyan szemeélyek szamara tartjuk fenn,
akiknek szocialis helyzete ezt valoban indokolja. Kiemelten kezeljiik tobbek
kozott:

- az Onfenntart6 diakokat,

- palyakezddket,

- gyermekiiket egyediil neveld sziiloket és kismamakat
- allaskeresdket
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A tamogatas isénvylése

Kérjiik, hogy a kitoltott tirlapot a jolelekinfo@gmail.com e-mail-cimre kiildje
vissza, €s tiintesse fel annak a pszichologusnak a nevét, akivel mar felvette a
kapcsolatot, vagy akihez jarni szeretne! A kérelmeket a beérkezést kovetden 2-3
munkanapon beliil elbirdljuk és az eredményrdl emailben t4jékoztatjuk a
kérelmezat.

A tdmogatott konzultacid a kedvezmény megitélésérdl szolo e-mail kikiildésének
1d6pontjatdl 1ép hatalyba.

Név:
Eletkor:

Foglalkozas:

Innen értesiiltem a Jol¢lek Pszicholdgiai Alapitvanyrol:

Milyen problémadval szeretne hozzank fordulni?

Mioéta van jelen a probléma az ¢letében?

Mivel indokolja anyagi raszorultsagat, specialis élethelyzetét? (3-4 mondatban

fejtse ki)

Felhivjuk figyelmét, hogy diagnosztikai vizsgalatot nem végziink és
diagnosztizalt mentalis vagy viselkedési zavar fennallasa, illetve specialis
pszichoterapias és pszichiatriai ellatast igényl6 allapot estan a tamogatott
konzultacio keretében nem tudjuk biztositani a sziikséges szakmai ellatast.
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Ilyen esetben szakorvosi vagy pszichoterapias segitség igénybevételét
javasoljuk!

Nyilatkozat

Alédirasommal kijelentem, hogy az Alapitvany altal tdimogatott konzultacid
igénybevételére szocidlis helyzetem szubjektiv megitélése alapjan jogosultnak

tartom magam, és kérelmemet ennek megfeleléen nytjtom be.

Alairas



